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GRIPPEZEIT, JEDER SCHNIEFT UND HUSTET. Man hofft, heil über die Runden zu

kommen. Doch wer bleibt verschont – und wer landet mit Fieber im Bett?

Wie die noch junge Disziplin der Psychoneuroimmunologie beweist: Psyche, Gehirn und

Immunsystem wirken aufs engste zusammen. Unser Immunsystem steht in ständiger Wechsel-

wirkung mit unseren Gedanken, unserem Verhalten, unseren Gefühlen. Neueste Studien

zeigen: Chronischer Stress, z. B. in Beziehungen oder im Job, macht uns nicht nur anfälliger

für Infektionen, sondern kann unser Leben erheblich verkürzen; ja langfristig zu schweren

Leiden wie Krebs und Autoimmunkrankheiten führen. Umgekehrt – so die gute Nachricht –

sind positive Gedanken, seelische Ausgeglichenheit, inneres Wohlbefinden Selbstheilungs-

kräfte, die Krankheiten verhindern.

Christian Schubert plädiert für ein neues Denken in Medizin und Forschung, das den gan-

zen Menschen im Blick hat – und einen radikalen Wandel unseres Gesundheitswesens erfordert.
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Ein radikal neuer Blick auf den Zusammenhang
VON GEHIRN, PSYCHE

UND GESUNDHEIT

»Die Medizin konzentriert sich ganz auf den Körper.

Doch das ist nicht genug. Denn so wie Muskeln, Sehnen und Wirbel

miteinander verbunden sind, so sind auch Körper und Seele

als eine Einheit zu betrachten.

Mich interessiert der Mensch als Ganzes.«

Prof. Dr. Dr. Christian Schubert

PROF. DR. DR. CHRISTIAN SCHUBERT
ist Facharzt und Psychotherapeut. Seit 20 Jahren erforscht er die Wechsel-

wirkungen von Psyche, Gehirn und Immunsystem. Er gründete das Labor für Psychoneuroimmunologie an der
Universitätsklinik in Innsbruck, das er auch leitet. Längerer Forschungsaufenthalt in den USA. Seit 2013 ist er
Vorstandsmitglied der Akademie für integrierte Medizin (AIM). Er ist Autor zahlreicher vielbeachteter Fach-
publikationen.

MADELEINE AMBERGER
ist Wissenschaftsjournalistin und lebt seit 25 Jahren in New York. Sie arbeitet seit Jahrzehnten für den ORF
(Dimensionen der Wissenschaft, Radiokolleg), den SRF und war auch Amerika-Korrespondentin für Profil und
Kurier.
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Das erste populäre Sachbuch
über die spektakulären neuen Erkenntnisse
der Psychoneuroimmunologie

Autor ist hochkarätiger Wissenschaftler
und ausgewiesener Experte
mit großer Medienpräsenz

Bahnbrechende wissenschaftliche Belege
für die enormen Auswirkungen von
Gedanken, Gefühlen und Verhaltensweisen
auf unsere Gesundheit
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SP ITZENTITEL

2016: GROSSER KONGRESS
MIT BREITER PRESSERESONANZ

DER AUTOR
STEHT FÜR VERANSTALTUNGEN ZUR VERFÜGUNG

ONLINE- UND SOCIAL-MEDIA-KAMPAGNE

TITELPLAKAT
MIT IHREM LOGO INDIVIDUALISIERBAR
GEBEN SIE IHR WUNSCHFORMAT
BEI DER BESTELLUNG MIT AN

e AUCH ALS
BOOK

Format 14 x 22 cm | ca. 240 Seiten
Gebunden mit Schutzumschlag

24,00 € | 24,70 € (A)

ISBN 978-3-903072-17-6
WG 1973

Erscheint im März 2016

Prof. Dr. Dr. Christian Schubert
WAS UNS KRANK MACHT – WAS UNS HEILT

Aufbruch in eine neue Medizin
Das Zusammenspiel von Körper, Geist

und Seele besser verstehen

Madeleine Amberger (Hg.)

Das erste populäre Sachbuch
über die spektakulären neuen Erkenntnisse
der Psychoneuroimmunologie
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KAUM EINE NACHRICHT ERSCHÜTTERT SO SEHR wie die Diagnose Krebs. Binnen

Sekunden gerät das ganze Leben aus den Fugen – für die Betroffenen, aber auch für ihre

Lieben.

Hans Jellouschek erzählt sehr einfühlsam die Geschichte der Krebserkrankung seiner Frau

Margarete. Mehr als eineinhalb Jahrzehnte hat er sie begleitet – bis zum bitteren Ende.

Mit großer Offenheit spricht er vom gemeinsamen Ringen mit der Krankheit, den Ängs-

ten, der Hoffnung und den Bewährungsproben für die Beziehung. Ein Weg, der aber auch die

Chance einer Entwicklung für Paare bietet, so Hans Jellouschek. Er schreibt: »Der Krebs hat

uns herausgefordert zu einer Auseinandersetzung mit dem Leben, die uns bereichert und in

eine Tiefe der Liebe geführt hat, die wir sonst nicht erreicht hätten.«
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DR. HANS JELLOUSCHEK
ist Lehrtherapeut für Transaktionsanalyse
und einer der bekanntesten Paartherapeuten
im deutschsprachigen Raum.
Er ist Autor zahlreicher Bücher, darunter
viele Bestseller, und lebt in freier Praxis in
Ammerbuch bei Tübingen.

Der große Paartherapeut zur Herausforderung

KREBS
IN DER PARTNERSCHAFT

»Hans Jellouschek

hat ein bewegendes und kluges Buch

geschrieben über die Gefahren

und Chancen für eine Beziehung

nach der Diagnose Krebs.«
Mainpost
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Ein bewegender persönlicher Bericht
und zugleich ein wichtiger Ratgeber
für Betroffene

Hans Jellouschek ist einer der
renommiertesten Paartherapeuten
im deutschsprachigen Raum

Ein Buch, das Mut macht
und konkrete Hilfestellungen bietet

Überarbeitete Neuausgabe
mit einem neuen Vorwort des Autors
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Format 14 x 22 cm | ca. 180 Seiten
Gebunden mit Schutzumschlag

19,99 € / 20,60 € (A)

ISBN 978-3-903072-18-3
WG 1481

Erscheint im Februar 2016

Hans Jellouschek
PAARE UND KREBS

Wie Partner
gut damit umgehen

ÜBER 500.000 VERKAUFTE BÜCHER DES AUTORS

DER AUTOR
STEHT FÜR VERANSTALTUNGEN ZUR VERFÜGUNG

ONLINE- UND SOCIAL-MEDIA-KAMPAGNE

e AUCH ALS
BOOK
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A L L E S B E G I N N T M I T E I N E R H Ü F TO P E R AT I O N : im Krankenhaus wird Robert

Sedelmaier mit Hepatitis C infiziert, Leberkrebs ist die Folge. Eine Organtransplantation

erscheint als der einzige Ausweg, eine fatale Entscheidung. Denn ihm wird eine kranke, min-

derwertige Leber eingepflanzt. Kein Einzelfall, wie sich später zeigt.

Andrea Sedelmaier erzählt aus Sicht der Tochter die beispiellose Leidensgeschichte ihres

Vaters, der sich in blindem Vertrauen in die Hände der Transplantationsmedizin begab. Eine

Behandlung, die Heilung bringen soll, wird zum Trauma – für die ganze Familie.

Was heißt es wirklich, sich ein fremdes Organ einpflanzen zu lassen? Ohne Tabus rekon-

struiert sie die Krankengeschichte ihres Vaters und sie klagt an. Ins Visier gerät eine Medi-

zin, die neues Leben verspricht und dabei den Menschen in seiner Würde aus dem Blick

verloren hat.
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ANDREA SEDELMAIER
arbeitete lange Jahre im Labor eines
internationalen Unternehmens, spä-
ter als Führungskraft in der Verwal-
tung. Seit einigen Jahren ist sie als
diplomierte Mediatorin selbständig

und als Coach und Beraterin in Innsbruck tätig.
Seit dem Tod ihres Vaters beschäftigt sie sich intensiv mit der Transplantations-
medizin, der sie heute äußerst kritisch gegenübersteht. Es ist ihr ein Anliegen,
aufzuklären und auch deren dunkle Seiten publik zu machen.

Ein schonungsloser Blick auf die Realität der
TRANSPLANTAT IONS -

MEDIZ IN

»Mit diesem Buch sollen gesunde und

schwerkranke Menschen die Chance erhalten,

aus Sicht einer Betroffenen

die ganze Wahrheit

über die Transplantationsmedizin

und deren Mitstreiter zu erfahren.«
Andrea Sedelmaier
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Authentischer Erfahrungsbericht
einer einstigen Befürworterin
von Organtransplantation, die zu
einer vehementen Gegnerin wurde

Eine grundlegende Kritik
an der Transplantationsmedizin
als Heilmethode

Einblicke in skandalöse Verhältnisse
im Gesundheitswesen und
in das medizinische
»Geschäft mit der Hoffnung«
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Format 14 x 22 cm | ca. 240 Seiten
Klappenbroschur

19,99 € | 20,60 € (A)

ISBN 978-3-903072-19-0
WG 1973

Erscheint im Februar 2016

Andrea Sedelmaier
STERBEN VERBOTEN

Die Lüge vom neuen Leben
Erfahrungsbericht der Tochter

eines Organempfängers

PRESSESCHWERPUNKT

e AUCH ALS
BOOK

PRÄSENTATION
AUF DER LEIPZIGER BUCHMESSE

DIE AUTORIN
STEHT FÜR VERANSTALTUNGEN ZUR VERFÜGUNG

ONLINE- UND SOCIAL-MEDIA-KAMPAGNE
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IMMER MEHR PAARE NEHMEN DIE HILFE der Reproduktionsmedizin in Anspruch,

Kinderwunschzentren boomen. Überglückliche Eltern, wenn es endlich klappt, doch was ist

eigentlich mit den Kindern?

Was bedeutet es, ein Spenderkind zu sein? Mit großer Offenheit erzählen zehn Kinder von

ihrer Suche nach dem Vater, ihren Phantasien, der Ohnmacht und Wut, aber auch von den Aus-

söhnungsversuchen mit den sozialen, mitunter auch den biologischen Vätern und Müttern.

Einfühlsam beschreiben die Autoren – ohne zu bewerten – die Befindlichkeiten der Kinder.

Wie können Eltern verantwortlich damit umgehen? Denn eines ist gewiss: Diese Kinder wer-

den Fragen stellen – und es ist viel Intuition gefragt, damit ein Dialog mit ihnen gelingt.
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Spenderkinder –
DIE ZENTRALEN FRAGEN

UND ANTWORTEN

(Filmverleih Filmladen)

Produziert mit Unterstützung von ZDF, 3sat,
ORF und vom österreichischen Filminstitut.

Medienkampagne, Onlinemarketing, Plakatwerbung
»Future Baby« von Maria Arlamovsky ist ein Film über moderne Reproduktionsmedizin,

der sich auf globale Spurensuche in Labors, zu Forschern und Betroffenen begibt
und die Frage stellt: Wie weit wollen wir in Zukunft gehen?

WOLFGANG OELSNER
ist Pädagoge und Kinderanalytiker in freier Praxis. Lange Jahre leitete er
die Schule an der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie des Kindes- und
Jugendalters der Uniklinik Köln. Er lebt in Köln.

PROF. DR. GERD LEHMKUHL
Arzt und Psychologe, war bis vor kurzem Leiter der Klinik für Psychiatrie und
Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters der Uniklinik Köln.
Er lebt in Berlin.

Beide beschäftigen sich seit vielen Jahren u. a. mit Adoption und verfassten
gemeinsam mehrere populäre Sachbücher.

Große Marketing-Kooperation
aus Anlass des Filmstarts von »Future Baby«
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Hochaktuelles Thema:
Jede 50. Geburt geht bereits auf
künstliche Befruchtung zurück

Die Stimme der Spenderkinder,
erstmals im Gespräch
mit Fachexperten

Wertvolles Wissen für Paare
mit unerfülltem Kinderwunsch
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Format 14 x 22 cm | ca. 240 Seiten
Gebunden mit Schutzumschlag

19,99 € | 20,60 € (A)

ISBN 978-3-903072-16-9
WG 1484

Erscheint im Februar 2016

Wolfgang Oelsner | Gerd Lehmkuhl
SPENDERKINDER

Künstliche Befruchtung, Samenspende,
Leihmutterschaft und die Folgen

Was Kinder fragen werden,
was Eltern wissen sollten

e AUCH ALS
BOOK

GROSSE
MEDIENKAMPAGNE

DIE AUTOREN
STEHEN FÜR VERANSTALTUNGEN ZUR VERFÜGUNG

ONLINE- UND SOCIAL-MEDIA-KAMPAGNE
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DAS MODERNE LEBEN VERLANGT JUNGEN ELTERN EINIGES AB – aber auch

deren Kindern. Ein weitgehend durchorganisierter Alltag, selbst der Tag der Kleinsten läuft

meist nach Terminkalender ab. Und kommt dabei jemand aus dem Tritt, geht es oft schnell

an die Substanz …

Was tun, wenn ein Baby nicht mehr schläft, wenn Kleinkinder nicht mehr spielen wollen,

wenn Trotz und Chaos regieren und in der Familie jegliche Ruhe abhanden gekommen ist?

Die Autorin zeigt mit ihrer jahrzehntelangen Erfahrung, wie man das Leben mit Kindern rei-

bungsloser gestalten kann, warum Respekt, Würde und gute Grenzen der Schlüssel zum bes-

seren Familienklima sind.

Sie erklärt, wie Eltern feinfühliger auf ihre Babys reagieren können, warum Klein-

kinder mehr Freiraum und mehr Muße brauchen. Und sie brauchen mehr Gelassenheit der

Eltern – auch das macht Kinder glücklich!
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INGRID LÖBNER
ist Diplompädagogin und Psychoanalytische
Beraterin, Körpertherapeutin, Traumathera-
peutin. Sie arbeitet an der Familienbera-
tungsstelle Pro Familia in Tübingen und lehrt
seit 1991 an der Staatlichen Hebammen-
schule der Universität. Täglich berät sie seit

Jahrzehnten besorgte Eltern mit schreienden Babys, schwierigen Kleinkindern,
unselbständigen Kindern von vier bis sechs, die ihre Familien überfordern.

Respekt und gute Grenzen,
Entschleunigung und Muße –

NEUE WEGE
ZUM GELINGENDEN FAMILIENLEBEN

»Die Schilderungen des Alltags mit einem Kind sind

genau das, was Eltern wirklich brauchen,

es trifft genau ihre Unsicherheit.

So etwas gibt es bisher nicht auf dem Markt.«

Margarete Mroz, Hebamme
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Die Autorin hat jahrzehntelange
Erfahrung in der Beratung
von Familien mit Säuglingen
und kleineren Kindern

Mit großer Souveränität und
Warmherzigkeit geschrieben

Mit vielen praktischen Tipps
und Hilfen für den Familienalltag
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Format 14 x 22 cm | ca. 270 Seiten
Gebunden mit Schutzumschlag

19,99 € | 20,60 € (A)

ISBN 978-3-903072-20-6
WG 1484

Erscheint im März 2016

Ingrid Löbner
GELASSENE ELTERN – GLÜCKLICHE KINDER

Mit mehr Leichtigkeit und Entspanntheit
durch die ersten sechs Lebensjahre

SP ITZENTITEL

e AUCH ALS
BOOK

BUCHPRÄSENTATION
BEI »LEIPZIG LIEST«

DIE AUTORIN
STEHT FÜR VERANSTALTUNGEN ZUR VERFÜGUNG

ONLINE- UND SOCIAL-MEDIA-KAMPAGNE
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IM L INKEN ARM DAS BABY, mit der rechten Hand bastelt sie fröhlich an der Karriere:

Dieses Bild moderner alleinerziehender Mütter hat mit dem realen Leben so gut wie gar nichts

zu tun. Kinder allein zu erziehen ist eine enorme Herausforderung.

Fachkundige Unterstützung bietet dieses eigens für Alleinerziehende entwickelte Trai-

ningsprogramm. Seit vielen Jahren erprobt bieten die Übungen viele Hilfestellungen, um die

inneren Stärken und Ressourcen von Müttern zu aktivieren und eine stabile Mutter-Kind-

Bindung aufzubauen. In zehn Fallgeschichten werden außerdem typische schwierige All-

tagsszenarien dargestellt und Lösungswege aufgezeigt.

Ein Ratgeber, der Alleinerziehende einfühlsam begleitet, damit sie innerlich stark und zu-

versichtlich ihr Leben gestalten können.
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PROF. DR. MATTHIAS FRANZ
ist Facharzt für psychotherapeutische Medizin, Neurologie und Psychia-
trie. Er ist stellvertretender Direktor des Klinischen Instituts für
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie an der Universitäts-
klinik Düsseldorf. Er schrieb zahlreiche Fachbücher und hält regel-
mäßig mit seinem Team Bindungstrainings für Alleinerziehende (wir2)
ab, die er maßgeblich entwickelt hat.

PROF. DR. GUNTER THIELEN

ist Vorstandsvorsitzender der Walter Blüchert Stiftung. Er war lange

Jahre in Führungspositionen bei Bertelsmann tätig, von 2008 bis 2012

war er Vorsitzender des Aufsichtsrates der Bertelsmann AG und Vor-

standsvorsitzender der Bertelsmann Stiftung.

GESTÄRKT UND MUTIG
ALLEIN ERZIEHEN

Das erfolgreiche Übungsprogramm
für Mütter und Kinder:

»Das wir2-Bindungstraining

hat sich in unserer Klinik

in der Arbeit mit Alleinerziehenden

hervorragend bewährt.«
Dr. Zentgraf, Chefarzt der Celenus Klinik Kinzigtal
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Innere Stärkung für alleinerziehende
Mütter und deren Kinder –
mit vielen bestens erprobten Übungen
für den Alltag

Über 300 Trainer halten regelmäßig im
deutschsprachigen Raum wir2-Bindungs-
trainings für Alleinerziehende ab

Thema von hoher gesellschaftlicher
Bedeutung – jede fünfte Familie ist betroffen
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Format 14 x 22 cm | ca. 150 Seiten
Broschur

15,99 € | 16,50 € (A)

ISBN 978-3-903072-21-3
WG 1484

Erscheint im März 2016

Matthias Franz
ALLEINERZIEHEND, SELBSTBEWUSST UND STARK

Mit zahlreichen Übungen
des wir2-Bindungstrainings

Mit einem Vorwort von
Prof. Dr. Gunter Thielen

DER AUTOR
STEHT FÜR VERANSTALTUNGEN ZUR VERFÜGUNG

ONLINE- UND SOCIAL-MEDIA-KAMPAGNE
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Das umfassende Kompendium
über moderne Führungskunst

Psychologisch fundiert
und in der Praxis erprobt

Renommierte Autoren
mit langjähriger Coachingerfahrung

Klaus Sejkora | Henning Schulze
DIE KUNST DER STARKEN FÜHRUNG
Persönliche Potentiale kraftvoll nutzen –
Ressourcen der Mitarbeiter stärken

Format 14 x 22 cm
ca. 350 Seiten, Hardcover
29,99 € / 30,80 € (A)

ISBN 978-3-903072-22-0
WG 1784 | Erscheint im März 2016

DR. KLAUS SEJKORA
ist Psychologe und Psychotherapeut,
Transaktionsanalytiker, Coach, Super-
visor. Er lebt und arbeitet in freier Praxis
in Linz.

PROF. DR. HENNING SCHULZE
lehrt an der Technischen Hochschule
Deggendorf, ist Coach und Trainer.
Gemeinsam gründeten sie das DONAU-
INSTITUT für Transaktionsanalyse (DICTA),
wo sie Coaches und Supervisoren aus-
bilden.

WAS MACHT LETZTLICH gute Führung aus? Stark zu führen erfordert den bewussten

Umgang mit unseren inneren Ressourcen, so die Autoren. Basierend auf dem Konzept der Trans-

aktionsanalyse haben sie ihr eigenes Führungsmodell entwickelt.

Dreh- und Angelpunkte starken, wertschätzenden Führens sind fünf entscheidende Stell-

schrauben: Autonomie, Rollenklarheit, Umgang mit Grenzen, Motivation und Resilienz.

Wie das Modell im Führungsalltag umgesetzt werden kann, zeigt dieses Praxisbuch.
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DIE AUTOREN STEHEN
FÜR VERANSTALTUNGEN ZUR VERFÜGUNG

ONLINE- UND SOCIAL-MEDIA-KAMPAGNE
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KLAUS SEJKORA | HENNING SCHULZE
Die Kunst der starken Führung
Persönliche Potentiale kraftvoll nutzen –
Ressourcen der Mitarbeiter stärken

Die besten Übungen zur starken Führung von den erfahre-
nen Coaches nun als App. Basierend auf dem Konzept der
Transaktionsanalyse bietet sie ein interaktives Trainings-
programm zum bewussten Umgang mit den inneren Res-
sourcen, mit Rollenspielen, Tests und Tools zur Erstellung
des individuellen Resilienzprofils.

MATTHIAS FRANZ
Alleinerziehend, selbstbewusst und stark
Mit zahlreichen Übungen des wir2-Bindungstrainings

Das eigens für Alleinerziehende entwickelte Bindungs-
training nun als App. Mit vielen einfach zu praktizierenden
Übungen zur Stärkung der inneren Balance von Müttern,
zu mehr Sicherheit in der Erziehung und zum Aufbau einer
guten Mutter-Kind-Bindung. Mit interaktiven Spielen zur
besseren Bewältigung von Stress und Konflikten in der
Familie.
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Die App als Ihr persönlicher C OAC H und
L E B E N S B E G L E I T E R

7,99 € | Erscheint Frühjahr 2016

BEREITS VERFÜGBAR

DER KLEINE HESSE/SCHRADER BEWERBUNGSHELFER
Die besten Erfolgstipps vom Büro für Berufsstrategie
SIGRID SATOR: NIE WIEDER LAMPENFIEBER!
Entspannt und souverän reden und präsentieren
HANS MORSCHITZKY: ENDLICH LEBEN OHNE PANIK
Die besten Hilfen bei Panikattacken

7,99 € | Erscheint Frühjahr 2016

SPIELDAUER: JE 60 MINUTEN
OPTIMIERT FÜR DEN EINSATZ
AM SMARTPHONE
FÜR ALLE AKTUELLEN
IOS- UND ANDROIDGERÄTE
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Ingrid Riedel
LEBENSPHASEN –
LEBENSCHANCEN
Vom gelassenen Umgang
mit dem Älterwerden

194 Seiten
Geb. mit Schutzumschlag
18,99 € / 19,60 € (A)
ISBN 978-3-903072-02-2

U N S E R E L I E F E R BA R E N T I T E L

Karin Schreiner
EIN PAAR –
ZWEI KULTUREN
So gelingt Liebe
in einer globalisierten
Welt

222 Seiten
Klappenbroschur
17,99 € / 18,50 € (A)
ISBN 978-3-903072-01-5

Eduard Waidhofer
DIE NEUE MÄNNLICHKEIT
Wege zu einem
erfüllten Leben

290 Seiten
Geb. mit Schutzumschlag
19,99 € / 20,60 € (A)
ISBN 978-3-903072-03-9

Hans Morschitzky
ENDLICH LEBEN OHNE PANIK
Die besten Hilfen
bei Panikattacken

276 Seiten
Klappenbroschur
17,99 € / 18,50 € (A)
ISBN 978-3-903072-05-3

Wie wir Zufriedenheit
und Souveränität im Leben finden

»Mit seinem Buch ist Eduard Waidhofer
ein richtungsweisender Text zu männ-
lichem Leben gelungen.«

Systemische Notizen

»Die kompetente Autorin legt damit
einen anspruchsvollen Ratgeber für
dialogbereite, bi-kulturelle Paare vor,
der auch allgemeine paartherapeutische
Ansätze integriert.«

ekz

Der Panik den Schrecken nehmen –
was wirklich hilft.
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Klaus Sejkora
TRENNUNG ODER NEUBEGINN
Hilfe für Paare
in der Krise
Mit einem Vorwort von
Hans Jellouschek

340 Seiten
Klappenbroschur
18,99 € / 19,60 € (A)
ISBN 978-3-903072-00-8

Sigrid Sator
NIE WIEDER LAMPENFIEBER
Entspannt und souverän
reden und präsentieren

120 Seiten
Broschur
12,99 € / 13,40 € (A)
ISBN 978-3-903072-07-7

Klaus-Michael Taube | Gabriele Rapp
Kurt Seikowski | Uwe Gieler
DIE HAUT UND DIE SPRACHE DER SEELE
Hautkrankheiten verstehen
und heilen

328 Seiten
Geb. mit Schutzumschlag
19,99 € / 22,60 € (A)
ISBN 978-3-903072-04-6

Hesse | Schrader
DER KLEINE HESSE/SCHRADER
BEWERBUNGSHELFER
Die besten Erfolgstipps
vom Büro für Berufsstrategie

174 Seiten
Broschur
14,99 € / 15,40 € (A)
ISBN 978-3-903072-09-1

»Kluger wertvoller Impulstitel.«
ekz

Von namhaften Experten verfasst,
auf Basis der neuesten Forschungen

Lampenfieber nachhaltig
in den Griff bekommen

Kompakt, informativ, unterhaltsam –
die besten Bewerbungstipps

Erscheint
im Januar 2016
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Sie haben Interesse
an einer Veranstaltung?

Wenden Sie sich einfach per Mail an:
veranstaltungen@fischerundgann.com

oder rufen Sie uns an unter:
+43 (0)664/135 14 17

18 l e s e n i s t w e r t v o l l

Titel- und Programmänderungen vorbehalten. Stand: November 2015
Vorschaubestellnummer: 95550

UNSER SERVICE FÜR SIE:

STREIFENPLAKAT
Doppelseitig bedruckt
29,7 x 63,0 cm
Best.Nr. 95552

A2–PLAKAT
Doppelseitig bedruckt
42,0 x 59,4 cm
Best.Nr. 95551

PROGRAMM-FLYER
VPE 25 Ex.,
10,5 x 14,8 cm (Din A6)
Best.Nr. 95553

Zu jedem Titel
bieten wir Plakate in Ihrem

Wunschformat sowie Lesezeichen
und Postkarten individualisiert mit

Ihrem Logo!
Sprechen Sie uns an.

Auf unserer Website www.fischerundgann.com informieren wir Sie über alle

aktuellen Neuigkeiten zum Verlag, zu unseren Autoren sowie zu unseren liefer-

baren Büchern, E-Books und Apps.

Als Downloads stellen wir Ihnen dort auch unsere digitalen Kataloge, Cover-

daten, Kurztexte, Leseproben und Titelplakate zur Verfügung!

Selbstverständlich erfahren Sie auf unserer Website auch alles

Wissenswerte über unsere Veranstaltungen,

Lesungen und Aktionen.
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Kontakt

VERLAG

VERLAGSANSCHRIFT
Fischer & Gann
Gewerbegebiet Nord 3
A-5222 Munderfing
Tel. +43 (0) 7744 20080-0
office@fischerundgann.com

PROGRAMM
Dr. Mathilde Fischer
Tel. +49 (0)152 227 797 48
m.fischer@fischerundgann.com

VERANSTALTUNGEN
Eva Gann
Tel. +43 (0)664/135 14 17
veranstaltungen@fischerundgann.com

PRESSE
Anne-Kathrin Roth
Tel. +43 (0) 7744 20080-0
presse@fischerundgann.com

WERBUNG | MARKETING
DIGITALE PRODUKTE
Stefan Moser
Tel. +43 (0)7744 20080-22
s.moser@fischerundgann.com

VERTRIEB | KEY ACCOUNT
Marcel Ramirez
Tel. +49 (0)172 212 57 92
marcelramirez@gmx.de

VERLAGSAUSLIEFERUNG

DEUTSCHLAND
Prolit Verlagsauslieferung GmbH
Siemensstraße 16
D-35463 Fernwald-Annerod
Johanna Gastler
Tel. +49 (0)641 94393202
Fax +49 (0)641 9439389
j.gastler@prolit.de

ÖSTERREICH
Mohr Morawa
Buchvertrieb GmbH
Sulzengasse 2
A-1230 Wien
Tel. +43 (0)1 680 14-5
(Bestellhotline)
Fax: + 43 (0)1 688 71 30
bestellung@mohrmorawa.at
www.mohrmorawa.at

SCHWEIZ
Schweizer Buchzentrum AG
Industriestrasse Ost 10
CH-4614 Hägendorf
Tel. +41 (0)62 209 26 26
Fax +41 (0)62 209 26 27
kundendienst@buchzentrum.ch

VERTRETUNGEN

DEUTSCHLAND
Vertrieb für ZWEI
Till Hohlfeld
Franz-Mehring-Straße 22
D-09112 Chemnitz
Tel +49 (0)160 7768237
till.hohlfeld@vertriebfuerzwei.de
Simon Lissner
Bachstraße 6
D-65594 Runkel (Dern)
Tel +49 (0)160 7768236
simon.lissner@vertriebfuerzwei.de

ÖSTERREICH
Roland Fürst
(Reisegebiet Ost)
Bertha v. Suttnergasse 13
A-2700 Wr. Neustadt
Tel. +43 (0)664 3912840
Fax +43 (0)2533 0337662
roland.fuerst@mohrmorawa.at
Manfred Fischer
(Reisegebiet West)
Am Pesenbach 18
A-4101 Feldkirchen
Tel. +43 (0)664 8119794
Fax +43 (0)7233 20050
manfred.fischer@mohrmorawa.at

SCHWEIZ
Claudia Gyr
c/o Dessauer
Räffelstrasse 32
CH-8045 Zürich
Tel. +41 (0)44 466 96 96
Fax +41 (0)44 466 96 69
claudia.gyr@dessauer.ch

IHRE ANSPRECHPARTNER:

Wir beraten Sie gerne für Ihre
individuelle P.O.S.- oder Schaufenster-Aktion.
Unsere Werbemittel und weiteres Aktionsmaterial
können Sie jederzeit direkt im Verlag oder bei unserem
Vertreter bestellen.

www.fischerundgann.com | facebook.com/fischerundgann
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Fischer & Gann | Gewerbegebiet Nord 3 | A-5222 Munderfing
Telefon +43 (0) 7744 20080-0 | office@fischerundgann.com
www.fischerundgann.com

Der neue S P I T Z E N T I T E L
im Bereich P Ä DAG O G I K
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